
 
 
 

 

 
北海道内の居住地域にかかわらない、道内各地域に存在する冬季競技の 
年代別トップアスリート・高い競技能力をもつアスリートに対してスポーツ医・科学支援をする
ための道内機関・施設・人材の共同体であり、その体制構築のための組織 
 

      北海道スポーツ医・科学コンソーシアム(HSMSC) 

 

I※CT とは、通信技術を用いた情報コミュニケーションを指します。 

エスコンフィールド HOKKAIDO で開催された「F ビレッジ スポーツフェスティバル」において、中核団体で

ある札幌医科大学ブースと並んで、本コンソーシアムがスポーツ医科学サポートの体験ブースを出展しました。 

 

① トップアスリートの 

身体機能評価体験ブース 

② セルフコンディショニング 

チェックブース 

《参加アドミニストレーター・ 

トレーニー》 

                     

 

当日は両ブース合わせて約３００名の方にスポーツ医科学測定を体験していただきました。参加者からは「最

先端の医科学支援を経験できてよかった」などの感想を聞くことができました。 

 

 

 

(2024.9.23 会場：エスコンフィールド北海道) 

(2024.12.28-29 会場：野沢温泉スキー場) 

ICT 活用事業として北海道の大学スキー部

にご協力いただき、本コンソーシアムのアドミニ

ストレーターが大会遠征先へリモート環境を通

して、トレーニングやコンディショニング、テーピ

ングなど遠隔指導を行いました。選手・トレーナ

ー双方から「とても良い指導を受けられた」と

の声をいただきました。 

※ICT とは、 

 


